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 هدف کلی درس:

آشنایی با مبانی بهداشت محیط، نقش و جایگاه عوامل محیطی در بار بیماری ها در سطح ملی و بین المللی و 

 روش های ارزیابی مواجهه و برآورد بار بیماری های منتسب به آن ها

 

 

  نحوه ارزشیابی:

 نمره( 15نمره( و آزمون پایان ترم ) 5ارائه سمینار )

 تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس :

 )سه جلسه( طبق قوانین آموزشی

 تعلق نمی گیرد حضور در کلاس اجباری بوده و نمره ای به آن 

 

 



 برنامه جلسات

 اهداف کلی جلسه عنوان مبحث جلسه جلسه

 (07/07/1403اول )
تبیین مبحث درس، آشنایی با 

 دانشجویان، 

o ارائه طرح درس 

o یسنج ازیو ن طیبر بهداشت مح یدوره، مقدمه ا یمعرف 

 (14/07/1403دوم )

 آلودگی هوا

o هوا،  یها ندهیهوا، انواع آلا تیفیک 

o داخل  یهوا یها ندهیاز مواجهه با آلا یناش یاثرات بهداشت

 آزاد،  یساختمان و هوا

 

 (21/07/1403سوم )
o  به آلودگی هوا منتسبتنفسی -قلبی عروقی یها یماریببار 

 و جهان رانیدر ا

 (28/07/1403چهارم )

o و جهان رانیدر ا به آلودگی هوا منتسب بار سایر بیماری های 

 روانی-از جمله دیابت، بیماری های عصبی

o  

 (05/08/1403پنجم )

 تغییرات اقلیم

o آلودگی هوا و میاقل راتییتغ 

o ناشی از مواجهه همزمان با تغییرات اقلیم و  اثرات سلامت

 آلودگی هوا

 (12/08/1403ششم )
o  بررسی مطالعات انجام شده در خصوص ارتباط بیماری های

 مختلف از جمله سرطان ها با تغییرات اقلیم

 (19/08/1403هفتم )

  آب و فاضلاب

o  آب و فاضلابمروری بر روش های متداول تصفیه 

o منتسب به آن یها یماریآب و فاضلاب و بار ب تیفیک 

 (26/08/1403هشتم )

o طیمح یسم شناس (PCB, etc)  

o  پیامد باکتری های مقاوم به آنتی بیوتیک در سیستم

 ؟فاضلاب

 (03/09/1403نهم )

 گندزداها

o رایج مورد استفاده در دنیا  کننده  یبا مواد ضدعفون ییآشنا 

o  گندزداها در شرایط اضطراریاستفاده از 

 (10/09/1403دهم )

o ( محصولات جانبی گندزداییTHMs) 

o  بررسی میزان محصولات جانبی گندزدایی در منابع آبی و

 اثرات سلامت آنها بر اساس مطالعات اخیر

 (17/09/1403یازدهم )

 پسماندهای پزشکی

o انواع پسماندهای پزشکی 

o یخطرناک و پزشک یپسماندها تیریمد 

دوازدهم 

(24/09/1403) 

o  اهمیت میکروپلاستیک ها و اثرات آن بر سلامت و محیط

 زیست

 ارزیابی مواجهه (01/10/1403سیزدهم )

o روش های ارزیابی مواجهه های بهداشتی 

o توسعه بر سلامت  یاثرات طرح ها یابینحوه  ارز 

 

 چهاردهم 

(08/10/1403) 

 بهداشت مواد غذایی

 

o  فساد مواد غذایی، بیماری های مرتبط با موادغذایی، نگهداری

 مواد غذایی، تقلبات مواد غذایی خصوصا لبنیات 



 ارائه سمینار  دانشجویان o  پانزدهم )...(

 دانشجویان ارائه سمینار o  شازدهم )....(

 

 

 

 

 

 

 


